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花 Mony セラピー 

Therapy／Therapy Artist 

 
 

フラワーアレンジをしながら花の癒しの力を感じ、素直な気持ちでアドラー心理学を取り入れます。 

さまざまな見方・考え方を知ることで、人と自分を認め感情をコントロールすることが出来るよう 

になります。お花が初めての方も、心理学が初めての方も簡単にふれることにできる、癒しのひと時で

す。花を前に心を開放して、自分のスタイルに気づくフラワーセラピー。 

月に一度のフラワーエステ。心に花を咲かせ内から私を磨きましょう。 

お支払には消費税が加算されます 

コース名 受講単位 受講料 その他の費用 合計費用 

花 Mony 

セラピー 
１２単位 

×@5,000 

（合計￥６０,000） 

花材・教材費 

￥36,000 

 

￥96,000 

 

 

コース名 受講 受講料 その他の費用 合計費用 

花 Mony 

セラピー 

アーティスト 

４日間   

２４ｈ 

×@10,000    

（合計￥40,000） 

ディプロマ 

申請費 

２５,000円 

テキスト 

￥２０,000 

 

￥85,000 

 

＊コース終了後、フラワーセラピーアーティストとしてセラピーコース開講可能。 

＊指定校講師認定（公認校講師認定を受けている者に限る） 

 

◇花材・教材費：テキスト代：一括のお支払いとなります。 

◇各コース：一括支払い、毎レッスン時授業料のお支払いも可能です。 
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花 Mony セラピーカリキュラム  全１２単位 

１ フレンチドーム さまざまな見方・考え方を認める 配付用資料2種 

２ ファン 聞き上手になる 配付用資料2種 

３ ドーム 言い方を工夫しよう 配付用資料2種 

４ トライアンギュラー 感情と上手に付き合う 配付用資料2種 

５ ホリゾンタル 自分のスタイルを明確にする 配付用資料2種 

６ オーバル セルフトークを意識する 配付用資料2種 

７ プレートアレンジ 目的を意識する 配付用資料2種 

８ パラレル 自分の人生を引き受ける 配付用資料2種 

９ シャワー 自分の良さを再発見する 配付用資料2種 

１０ ガーデン あたりまえの価値を再確認する 配付用資料2種 

１１ プリザ 物事を前向きに考える 配付用資料2種 

１２ フリースタイル 勇気付けをする 配付用資料2種 

花 Mony セラピーアーティストカリキュラム 全 4 日間 24H 

１ 

花ハーモニー  

フラワーセラピーとは 

 

ストレスマネジメント 

色の不思議とパーソナル 

レッスンの流れ 

花の見方、手直し方法 

セラピー資料 

テキスト 

（実技） 

（色彩） 

２ 

フレンチドーム 

ファン 

ドーム 

トライアンギュラー 

ティーチング方法 

さまざまな見方・考え方を認める 

聞き上手になる 

言い方を工夫しよう 

感情と上手に付き合う 

ファシリテーター方法・テキストの進め方 

実技配付用資料 

ELM 

テキスト 

(実技) 

３ 

ホリゾンタル 

オーバル 

プレートアレンジ 

パラレル 

ティーチング方法 

自分のスタイルを明確にする 

セルフトークを意識する 

目的を意識する 

自分の人生を引き受ける 

ファシリテーター方法・テキストの進め方 

実技配付用資料 

ELM 

テキスト 

(実技) 

４ 

シャワー 

ガーデン 

プリザ 

フリースタイル 

ティーチング方法 

自分の良さを再発見する 

あたりまえの価値を再確認する 

物事を前向きに考える 

勇気付けをする 

ファシリテーター方法・テキストの進め方 

実技配付用資料 

ELM 

テキスト 

(実技)) 

 

 

 

 


